易道师苑梦工场
食住行附录
中国教育学会“十一五”科研规划重点课题


人均消费20元以内
· 银泰七楼徽隆号（中华面馆）
推荐面点：臊子面、热干面、炸酱面、油泼面、打卤面、焖面、拉面、炒面、羊肉泡馍、肉夹馍……
· 银泰八楼老乡鸡连锁中式快餐  0551-62671787
推荐菜：凤爪蒸豆米、竹笋蒸豆米、鸡汁腊鱼、剁椒鱼头、菜根香、西兰花……
· 银泰B1北京华联超市
每天荤素菜肴及汤品搭配，炒饭、炒面、混沌……

· 银泰商场1楼北侧和记餐厅（盖浇饭）
· 银泰中心8楼拿渡麻辣香锅：0551-68107773（人均消费，15-40元，有外卖）
· 银泰中心东侧赵征擀面皮、川味小吃
· 合肥市庐阳区淮河路189号新安商城1层传奇面馆、轩寿司
人均消费20-50元
· 银泰中心七楼酱出名门
推荐理由：餐厅位于银泰购物中心内，装修精致，环境优雅。招牌菜式是名门酱鱼头，竹筒糯米肉，甜咸搭配中和口味。菜量足，口味偏重，喜欢清淡的顾客最好提前告知少盐。价钱适中，服务态度好。
电话：0551-62591888
推荐菜：第三代咕老肉、奇味兔腿、名门糖年糕、闪电酱焗土豆、竹筒糯米肉
人均消费：50元
· 银泰中心七楼外婆家
菜品推荐：外婆红烧肉、青豆泥、茶香鸡、想吃土豆
电话：(0551)62722527
· 银泰中心七楼青年餐厅
推荐菜品：青年拌菜、剁椒鱼头、白果支竹煲猪肚、酸辣蕨根粉、毛血旺、黄金美极肉
预约电话：0551-62610277
其他可参考的美食信息：
· 庐州烤鸭店（快餐）：0551-65660887            

· 合肥鱼煲第一家 ：0551-62649807

· 风波庄（总舵） ：0551-63284628；0551-62611388

· 张正麻辣串 ：0551-63997206

· 嘎嘎鸭下巴 ：0551-62676517

· 0048香辣虾 ：0551-63150048
易道教育协议酒店 
*格林豪泰酒店：合肥市长江中路70-76号（四十二中旁）
	房型
	门市价（间/天；RMB）
	协议折扣（间/天；RMB）

	大床房B
	179元
	158元（无早餐，有网络）

	标准间
	189元
	166元（无早餐，有网络）

	豪华大床房
	199元
	175元（无早餐，有网络）

	豪华标准间
	209元
	184元（无早餐，有网络）


联系电话：0551-62238998(备注：周五周六加10元/间)
*金帝宾馆宿州路店：合肥市宿州路太阳城5、6、7楼
	房型
	门市价（间/天；RMB）
	协议折扣（间/天；RMB）

	钟点房
	/
	60元（3小时）

	豪华单人间
	188元
	110元（无早餐，有网络）

	豪华双人间
	199元
	120元（无早餐，有网络）

	豪华套间
	288元
	150元（无早餐，2米大床及1.2米床两张，有网络）


联系电话：0551-65425777    0551-65425999
*如家酒店长江中路步行街店：合肥市庐阳区长江中路114号
	房型
	门市价（间/天；RMB）
	协议折扣（间/天；RMB）

	标准双人间
	229元
	160元（有早餐，有网络）

	商务大床房
	229元
	160元（有早餐，有网络）


联系电话：0551-62261588    15956927019
*天庭商务酒店：淮河路步行街李鸿章故居后门（原山水宾馆） 
	房型
	门市价（间/天；RMB）
	协议折扣（间/天；RMB）

	内窗单人间
	156元
	124元（有早餐）


	外窗单人间
	176元
	141元（有早餐，无网络）

	标准双人间
	176元
	141元（有早餐，无网络）

	商务大床间
	196元
	158元（有早餐，有网络）

	商务标准间
	196元
	158元（有早餐，有网络）


联系电话：0551-62205588    18788850812
*七天连锁酒店：淮河路120号（淮河路与含山路交口） 
	房型
	门市价（间/天；RMB）
	协议折扣（间/天；RMB）

	普通单人间
	187元
	157元（无早餐，有网络）

	豪华单人间
	……
	187元（无早餐，有网络）

	普通双人间
	241元
	207元（无早餐，有网络）

	豪华双人间
	263元
	237元（无早餐，有网络）


联系电话：0551-62226577   （备注：周五加10元/间，周六加20元/间）
*速9主题宾馆：长江中路银泰西侧停车场旁招标大厦 
	房型
	门市价（间/天；RMB）
	协议折扣（间/天；RMB）

	商务大床房
	119元
	80元（无早餐，有网络）

	标准双人间
	169
	120元（无早餐，有网络）


联系电话：0551-65867388  15255557661 （备注：周六加20元/间）
*翠林苑宾馆：合肥庐阳区长江中路77号
	房型
	门市价（间/天；RMB）
	协议折扣（间/天；RMB）

	标准双人间
	168元
	120元（有早餐，有网络）

	商务大床房
	168元
	120元（有早餐，有网络）


联系电话：0551-62651287 
*合肥银泰君亭酒店：合肥市长江中路98号
	房型
	门市价（间/天；RMB）
	公司优惠合同价（间/天；RMB）

	高级大床房/双床房
	1288元
	398元（送2份早餐）

	景观高级大床房/双床房
	1388元
	418元（送2份早餐）

	豪华大床房/双床房
	1588元
	438元（送2份早餐）

	豪华景观大床房/双床房
	1688元
	458元（送2份早餐）

	君亭概念房
	1888元
	558元（送2份早餐）

	行政商务房
	2288元
	608元（送2份早餐）

	四季都市房
	2888元
	658元（送2份早餐）

	君亭套房
	6888元
	1688元（送2份早餐）


电话：0551-62691666/6269725
*汉庭连锁酒店淮河路步行街店：合肥淮河路242号  
	房型
	门市价（间/天；RMB）
	公司优惠合同价（间/天；RMB）

	大床房
	189元
	135元（有早餐）

	高级大床房
	219元
	159元（有早餐）

	双床房
	219元
	159元（有早餐）


电话：0551--62651688
注：以上住宿均步行5-10分钟
景点介绍：
1、 合肥市：包公园 李鸿章故居 徽园 三河古镇 紫蓬山风景区 野生动物园 科技馆 安徽省博物馆
*逍遥津公园：是一座有文化历史特色，设施比较完善，环境优美，景色宜人的综合性公园；同时又是三国时代著名的古战场，是合肥十景之一。
*淮河路步行街：淮河路位于合肥市中心地带，是合肥历史上有名的商业街，也是人文荟萃的老街。集购物、旅游、文化、休闲、餐饮等功能为一体的现代文化商业步行街。有李鸿章故居、明教寺等古迹。
2、合肥周边：黄山 九华山 天柱山 芜湖方特欢乐世界 巢湖 万佛湖 皖西大裂谷 半汤御泉庄温泉 天堂寨 西递宏村 千岛湖 
旅行社参考信息：
1、合肥申美国际旅行社    电 话：0551-62658788  62658782  62773130   
2、安徽环球国际旅行社   电话：0551-62629366  62629466  62621726
3、安徽银通假日国际旅行社  电话：0551-62650128  13205696960 
全国加盟热线：400-676-6760
全国加盟网站：www.shounaosusuan.cn

